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CZESC 1

DOKUMENTACJA FORMALNO - PRAWNA

do projektu:

OBIEKT:
Nazwa: Termomodernizacja budynku Gminnego Przedszkola w Starczy
Adres: dz. nrewid. 984/3 , obreb 240416 2.0004 Starcza

Jed. ewid. 240416 2 Starcza




OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dn. 7 lipca 1994r. —Prawo budowlane
(tekst jednolity Dz. U. z 2013 r. poz. 1409 poézniejsze zmiany Dz. U. z 2014 r.
poz. 40, Dz. U. z 2014 r. poz. 768, Dz. U. z 2014 r. poz. 822, Dz. U. z 2014 r.

poz. 1133, Dz. U. z 2014 r. poz. 1200, Dz. U. z 2015 r. poz. 20, ustawa
nowelizujaca z 20.02.2015 r.)

oswiadczam,

ze projekt techniczny "Termomodernizacja budynku Gminnego
Przedszkola w Starezy realizowany na dz. nr ewid. 984/3 , obreb

240416_2.0004 Starcza, jed. ewid. 240416 2 Starcza zostal sporzadzony

zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;j.

PROJEKTANT: mgr inz. arch. Iwonna Wencius - Kowalska 'y 7
' upr. bud. nr 217/74F.w N
[
ASYSTENT: mer inz. Piotr Chadzyriski [ 1
W,




INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
NA PLACU BUDOWY

do projektu:
OBIEKT:
Nazwa L. .
3 i Termomodernizacja budynku Gminnego Przedszkola w Starczy
mwestycjl:
Adres dz. nr ewid. 984/3 , obreb 240416 2.0004 Starcza
inwestycji: Jjed. ewid. 240416_2 Starcza
Nazwa .
’ Gmina Starcza
Imwestora:
Adres Urzad Gminy Starcza
inwestora: ul. Gminna 4, 42-261 Starcza
Proiektant: mgr inz. arch. Iwonna Wencius - Kowalska
RESEE upr. bud. nr 217/74Ew
Adres ul. Stodolna 66
projektanta: 97 - 500 Radomsko
Branza Budowlana




I. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ
KOLEINOSC WYKONYWANIA POSZCZEGOLNYCH ROBOT.
Na przewidywany zakres robot wchodza:

-Roboty przygotowawcze,

-Roboty ziemne,

-Roboty izolacyjne,
-Roboty dekarskie .
-Roboty elewacyjne,
1.1 Roboty przygotowawcze:
-oznakowanie terenu prowadzonych robot poprzez umieszczenie na terenie nieruchomodci
tablic informacyjnych i ostrzegawczych,
-dostarczenie i montaz na terenie nieruchomosci obiektéw zaplecza budowy,
-podigczenie zasilania w energie elektryczna,
-wydzielenie, oznakowanie i wygrodzenie stref niebezpiecznych,
-wyznaczenie miejsca skladowania materiatu budowlanych.
1.2 Roboty ziemne:
-wykopy liniowe w celu wykonania izolacji $cian fundamentowych,
-zasypywanie wykopow,
-dogeszczanie,
-niwelacja terenu.
1.4. Roboty izolacyjne:
-wykonanie warstw izolacji termicznej scian fundamentowych,
1.5. Roboty dekarskie i pokryciowe:
-uktadanie papy termozgrzewalnej,
-montaz rynien i rur spustowych,
-montaz obrdbek blacharskich.
1.6. Roboty stolarskie:
-wymiana stolarki okiennej i drzwiowe;.
1.7.Roboty elewacyjne:
-wykonanie docieplenia budynku,
-wymiana podokiennikow,
-wymiana okien i drzwi,
-wymiana podokiennikow zewngtrznych,
-wykonanie wypraw tynkarskich.
Wszystkie roboty nalezy wykona¢ zgodnie ze sztuka budowlana pod nadzorem osoby
uprawniongj.

2.WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Na dzialce polozone] w miejscowos¢ Starcza przy ul. Szkolnej | znajduje sie
budynek Gminnego Przedszkola w Starczy wraz z infrastrukturg techniczng tj. chodniki,
parkingi, przylacze elektroenergetyczne, wodociggowe, gazowe i kanalizacyjne.



3.ELEMENTY  ZAGOSPODAROWANIA  DZIALKI MOGACE  STWARZAC
ZAGROZENIE DLA ZYCIA LUB ZDROWIA LUDZI.

Na terenie prowadzonych robot budowlanych nie przewiduje sie elementdéw, ktdre
stanowilby zagrozenie Zzycia lub zdrowia.

4.PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACI ROBOT
BUDOWLANYCH.

Do przewidywanych zagrozen mozna zaliczy¢:

- mozliwos¢ upadku (prace na wysokosciach),

- reczne przenoszenie materiatow ( nieodpowiednie obciazenia dla pracownikow),
- porazenie pradem,

- podraznienia bton Sluzowych (zapylenie),

- potknigcie si¢ na tym samym poziomie,

- poslizgnigcie si¢ na tym samym poziomie,

- przygniecenie elementem montowanym,

- uderzenie elementem montowanym,

- rozerwanie tarczy tngcej,

- poparzenie podczas cigeia palnikiem,

- hatas,

Skala przewidywanych zagrozen i mozliwosci ich wystepowania jest niska.

5.SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW [ ZAPOBIEGANIA
NIEBEZPIECZENSTWOM.

-Kierownik budowy zobowigzany jest do opracowania planu ,,BIOZ”, zgodnie z art. 21a
Prawa Budowlanego, a takze do wykonania projektu i organizacji placu budowy i
harmonogramu realizacji prac budowlanych.

-Roboty budowlane winny by¢ prowadzone pod nadzorem wykwalifikowanej kadry
technicznej,

-Przed przystapieniem do robot ziemnych i budowlano-montazowych nalezy przeprowadzié
wstepne szkolenie dla pracownikéw w zakresie objetym planem ,,BIOZ” zgodnie z RMI z dnia
06.02.2003r.

-Przed dopuszczeniem pracownikow do robot firma je wykonujgca zobowigzana jest
zaopatrzy¢ ich w odziez roboczg i ochronng, zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Z
uwzglednieniem niebezpieczenstw wystgpowania: urazow mechanicznych, porazenia pragdem,
oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z wysokosci lub innych szkodliwych
czynnikow i zagrozen zwigzanych z wykonywang praca

-W czasie trwania robdt codziennie przeprowadzaé instruktaz stanowiskowy dla osob
zatrudnionych na budowie.

-Nalezy zapewni¢ staty dostep pracownikow do telefonu alarmowego, wykaz numerow
telefonow i adresow najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze
apteczki oraz srodkow i urzadzen przeciwpozarowych

-Na budowie powinny si¢ znajdowa¢ podreczne srodki gasnicze.

-Nalezy wykona¢ i oznakowac drogi umozliwiajace ewakuacje, komunikacje i dojazd dla wozu
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strazy pozarnej lub karetki pogotowia, tych drog i wjazdow nie wolno zastawiaé, a tym
bardziej wykorzystywa¢ na cele sktadowania, muszg by¢ w kazdej chwili dostepne.

Przed rozpoczeciem prac budowlanych na obiekcie nalezy przeszkolic wszystkich
pracownikow pod katem wystepowania niebezpieczenstw wigzanych z charakterem robét
prowadzonych na obickcie , ze szczegélnym uwzglednieniem rob6t dla ktérych skala
zagrozenia jest duza. Pracownicy dopuszczeni do wykonywani robdt budowlanych winni
spetiaé
wymagania:

-posiada¢ odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe i uprawnienia
poswiadczone wymaganymi dokumentami,

-posiada¢ niezbedng wiedz¢ i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i sprawnego
wykonywania danej pracy oraz postugiwania si¢ przewidzianymi do tej pracy narzedziami i
urzadzeniami i sprzetem,

-mie¢ wlasciwy stan zdrowia poswiadczony aktualnymi badaniami orzeczeniem lekarza
medycyny pracy,

-posiada¢ niezbgdng znajomo$¢ przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
udokumentowane poswiadczenie instruktazu i przeszkolenia w tym zakresie,

-fotokopie dokumentow jw. winny by¢ w posiadaniu kierownika budowy

6.SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM  WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA LUB W ICH SASIEDZTWIE W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA I SPRAWNA KOMUNIKACIE, UMOZLIWIAJACA
SZYBKA EWAKUACIJE NA WYPADEK POZARU, AWARII I INYCH ZAGROZEN

-Do wykonywania robdt budowlanych stosowaé wylgcznie narzedzia, sprzet i maszyny
przeznaczone do tego celu, posiadajagce wymagane przepisami certyfikaty, ktore poddawane sg
kontrolom i przegladom zgodnym z wymaganiami producentow tych urzadzen i przepisami.

-Podczas wykonywania robdt budowlanych bezwzglednie stosowaé srodki ochrony
zbiorowej i indywidualne;.

- Podczas wykonywania robot bezwzglednie stosowac zalecenia producentow
materiatéw ktore podlegaja wykorzystaniu podczas prac.

- Przed i w trakcie prowadzenia robot realizowad szkolenia pracownikow zgodnie z
obowiazujagcymi przepisami tj. szkolenia wstgpne ogo6lne, szkolenia wstgpne na stanowisku
pracy, szkolenia wstepne podstawowe, szkolenia okresowe. Za przeprowadzanie tych szkolen
odpowiedzialny jest pracodawca.

- Tematyka szkolen powinna by¢ zgodna z programami szkolen w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy zgodnie z obowiazujacymi przepisami.

- W trakcie wykonywania robdt budowlanych bezwzglednie stosowac zasady i przepisy
porzadkowe obowiazujace na terenie nieruchomosci.

- W trakcie wykonywania robot bezwzglednie stosowac si¢ do oznakowania rejonu
wykonywanych robot, oraz organizacji ruchu na terenie nieruchomosci zgodnie z wykonanym
oznakowaniem.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy
sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany |
stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepiséw BHP na placu budowy
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prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Wykonawca prac ma obowigzek zapewnienia pracownikom niezbednego sprzetu ochrony
osobistej jak:

- odziez ochronna - ubrania, kurtki, bluzy, kamizelki, spodnie, peleryny.

- Srodki ochrony glowy - helmy ochronne, czapki, kaski,

- $rodki ochrony konczyn gornych - rekawice ochronne,

- $rodki ochrony konczyn dolnych - buty, trzewiki,

- §rodki ochrony twarzy i oczu - okulary, gogle,

- $rodki ochrony uktadu oddechowego - sprzet filtrujacy,

- srodki ochrony przed upadkiem z wysokosci - szelki bezpieczenstwa, pasy biodrowe, linki
bezpieczenstwa, amortyzatory, urzadzenia samohamowne,

- dermatologiczne $rodki ochrony skory - srodki ostaniajgce skore (kremy, pasty, mascei),
srodki oczyszczajace skore, srodki regenerujgce skore.

Osoba kierujaca pracami jest obowigzana:

-organizowa¢ stanowisko pracy zgodnie z przepisami i zasadami BHP,

-dba¢ o sprawno$é¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie z
przeznaczeniem,

-organizowa¢ , przygotowywa¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzglgdniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy , chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi ze Srodowiskiem pracy,

-dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego a takze o
sprawnosc¢ srodkéw ochrony zbiorowej 1 ich stosowanie zgodnie z przeznaczeniem.

Obiekt budowlany poddany zamierzeniu inwestycyjnemu posiada dojazd do drogi publiczne;.
Poza bezposrednia komunikacja przewiduje sie faczno$é z wykorzystaniem mozliwosé telefonii
komorkowej jak i internetowej. W celu sprawnej i szybkiej ewakuacji nalezy wydzielié i
oznakowac :

-strefy niebezpieczne w poblizu chodnikow dla pieszych, parkingéw i wjazdu na teren budowy,
-strefy pracy maszyn i urzadzen (miedzy innymi zasigg ruchomych czesci sprzetu),

-strefy wykopow,

-strefy pracy na wysokosciach,

-strefy przejs¢ stuzbowych.

Wyzej wymienione strefy wydzielic 1 oznakowaé zaleznie od rejonu i czasu ich
wystapienia oraz rodzaju zastosowanego sprzetu. Nalezy zastosowaé odpowiednie dla danego
ostrzezenia tablice bhp np. w zakresie obslugi maszyn urzadzen i elektronarzedzi ,pracach na
wysokosci, przejs¢ shizbowych. Strefy zagrozenia nalezy wydzieli¢é za pomoca tasm z
tworzywa sztucznego w sposob widoczny i jednoznaczny.

mgr inz. arch. Iwonna Wencius - Kowalska

BUDOWLANA e
upr. bud. nr 217/74L.w i
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PLAN SYTUACYJNY

do projektu:

OBIEKT:
Nazwa: Termomodernizacja budynku Gminnego Przedszkola w Starczy
Adres: dz. nr ewid. 984/3 , obrgb 240416 _2.0004 Starcza

jed. ewid. 240416 2 Starcza
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1.PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest " Termomodernizacja budynku Gminnego
Przedszkola w Starczy"

2.DANE WYJSCIOWE

-Mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:1000,

-Wytyczne 1 uzgodnienia uzyskane od Inwestora,

-Informacje techniczne od producentéw i dostaweow materiatow i elementow budowlanych,
-Aktualnie obowigzujgce normy i przepisy,

3.ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Na dzialce polozonej w miejscowos¢ Starcza przy ul. Szkolnej 1 znajduje sie
budynek Gminnego Przedszkola w Starczy wraz z infrastrukturg techniczna tj. chodniki,
parkingi, przylacze elektroenergetyczne, wodociagowe, gazowe i kanalizacyjne.

4. PROJEKTOWANE ZAGOSPODAROWANIE DZIALKI

-Uklad funkcjonalny.
Ukfad funkcjonalny dzialki ze wzgledu na prowadzone prace budowlane nie
ulega zmianie,

-Obsluga komunikacyjna i miejsca parkingowe

Wjazd na dzialke odbywac sie bedzie istniejagcym zjazdem z drogi publicznej. Dla
zamierzenia inwestycyjnego przewiduje si¢ wykorzystanie istniejagcych miejsc postojowych dla
samochoddéw osobowych uzytkownikéw obiektu. Projektowana inwestycja nie wplywa
negatywnie na uklad komunikacyjny calej dziatki oraz terenéw do niej przylegtych.

-Wplyw inwestycji na srodowisko

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra z dnia 9 listopada 2010 w sprawie przedsigwzigé
moggcych znaczaco oddziatywac na srodowisko z pdzniejszymi zmianami w wyniku realizacji
przebudowy inwestycji, a nastepnie eksploatacji obiektu nie przewiduje sie jakiegokolwiek
wplywu pogarszajacego stan srodowiska naturalnego lub mogacego spowodowaé jego
zachwianie.

-Informacja o wpisie do rejestru zabytkow
Planowana inwestycja nie znajduje si¢ w pod ochrong konserwatorska.

-Wplyw eksploatacji gdrniczej
Teren i dziatka nie znajduja si¢ w granicach wplywow eksploataciji gbrniczej.

-Odpady
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Odpady sg odnoszone do pojemnikéw na odpady stale wutwardzonym miejscu
wyznaczonym do tego celu a nastgpnie odbierane przez specjalistyczna firme zajmujaca sie
wywozem odpaddw zgodne z zawartg umows.

-Ogrzewanie obicktu
Modernizacja systemu ogrzewania wg odr¢bnego opracowania.
-Zaopatrzenie w wode.
[stniejace przytacze wodociggowe.
-Zasilanie w energie elektryczng
[stniejace przylacze energetyczne.
-Odprowadzenie sciekdw bytowych
[stnigjace przylacze kanalizacyjne.
-Wody opadowe
Odprowadzenie wod opadowych z dachu powierzchniowo na teren w granicach dziatki
a nastgpnie do kanalizacji deszczowej.
-Funkcja obiektu.
Budynek pefni funkcje banku.
-Warunki niezbedne dla 0séb niepetnosprawnych.

W ramach dostosowania obiektu dla potrzeb o0s6b niepelnosprawnych zaleca sie
wyposazy¢ obiekt w schodotaz o predkosci poruszania si¢ 6,5m/min. Obiekt w czesci piwnicy
jest dostosowany do potrzeb 0s6b niepetnosrawnych.

5. INFORMACIE O STREFACH

Dziatka znajduje si¢ w strefach:

-ITT — ej klimatycznej,

-1- ej wiatrowej,

-11I- ej Sniegowej.

-glebokos¢ przemarzania gruntu h,=100cm

6.PLAN SYTUACYINY
Rys. Nr 1 Plan sytuacyjny 1:1000

mgr inz. arch. Iwonna Wencius - Kowalska ‘J—%—-’
BUDOWLANA ; =
upr. bud. nr 217/74Lw
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CZESC III

PROJEKT ARCHITEKTONICZNY

do projektu

OBIEKT:
Nazwa: Termomodernizacja budynku Gminnego Przedszkola w Starczy
Adres: dz. nr ewid. 984/3 , obreb 240416 2.0004 Starcza

Jjed. ewid. 240416 2 Starcza




1.PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest " Termomodernizacja budynku Gminnego
Przedszkola w Starczy"

2.DANE WYJSCIOWE

-Mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:1000,

-Wytyczne i uzgodnienia uzyskane od Inwestora,

-Informacje techniczne od producentéw i dostawcéw materialow i elementéw budowlanych,
-Aktualnie obowiazujgce normy i przepisy,

3.ISTNIEJACY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU

Na dziatce polozonej w miejscowos¢ Starcza przy ul. Szkolnej | znajduje sie
budynek Gminnego Przedszkola w Starczy wraz z infrastrukturg techniczng tj. chodniki,
parkingi, przylacze elektroenergetyczne, wodociggowe, gazowe i kanalizacyjne.

4. DANE TECHNICZNE BUDYNKU.

-powierzchnia zabudowy: 466,65m°

-kubatura brutto: 5025,11 m’

-ilos¢ kondygnacji nadziemnych: 2

-ilo$¢ kondygnacji podziemnych: 1

-ilos¢ wejs¢ do budynku: 6 (z czego 1 wejscie gldwne)
-wysokos¢ budynku zgodnie z WT : 10,80m

5. LOKALIZACJA OBIEKTU.
Obiekt zlokalizowany jest w miejscowos¢ Starcza przy ul. Szkolnej 1.

6. OPIS TECHNICZNY.

6.1.Stan istniejacy.

6.1.1. Sciany zewnetrzne.

-tynk cem.-wap. 1.5cm

-cegla ceramiczna 50,0cm

-tynk cem.-wap. 1,5¢cm

6.1.2. Sciany fundamentowe zewnetrzne.
-tynk cem.-wap. 1.5¢cm

-cegla ceramiczna 50,0cm

-tynk cem.-wap. 1,5¢cm

6.1.3.Dach.

-dach dwuspadowy o konstrukcji drewnianej:
-blacha trapezowa,
-laty drewniane z desek,
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-krokwie dachowe.

Ze wzgledu na zle wykonany ukfad warstw pokrycia dachu oraz docieplenie stropu od
zewnatrz nalezy wykonaé nowe pokrycie dachu.

6.1.5. Stolarka okienna, drzwiowa.

Stolarka okienna i drzwiowa istniejaca wykonana aluminium oraz PCW. Ze wzgledu
na nieodpowiednie wspotczynniki przenikania ciepta wymianie podlegajg drzwi stalowe do
piwnicy oraz stolarka okienna zgodnie z zestawieniem.

6.1.6. Obrobki blacharskie.
Obrébki blacharskie wykonane z blachy ocynkowane;.

6.1.7. Orynnowanie
Orynnowanie wykonane z blachy ocynkowanej i PCW.

6.1.8.Zadaszenie wejscia.
Wejscie do budynku wykonane jako daszki zelbetowe.

6.1.9.Wejscia do budynku.
Do budynku prowadzi 6 wejs¢ z czego jedno gtéwne.

6.1.10.0cena techniczna budynku.

Budynek podlegajacy opracowaniu w pelni spelnia wymagania do przewidzianych
prac termomodernizacyjnych. Budynek jest w dobrym stanie technicznym. Wykonane prace
termomoderizacyjne. nie zwickszaja (w znacznym stopniu) obcigzen przenoszonych przez
budynek. Statyka budynku nie ulega zmianie. Opracowanie projektowe nie przewiduje
wykonywania prac konstrukcyjnych.

6.2.Stan projektowany.
6.2.1 Wymagania dotyczgace robot rozbidrkowych

Nalezy zdemontowac istniejace obrobki blacharskie, rynny, rury spustowe, parapety
okienne, instalacje odgromowa, oprawy o$wietleniowe, tablice reklamowe. Nalezy rozebra¢
nawierzchnie wzdtuz $cian budynku, aby umozliwi¢ ich docieplenie ponizej poziomu terenu.
Odspojone oraz luzne fragmenty tynkow nalezy usunaé. Nalezy prowadzi¢ segregacje
materialow odpadowych w celu odbioru przez firmy zajmujace si¢ utylizacja.

6.2.2. Docieplenie $cian fundamentowych

W ramach zadania inwestycyjnego przewiduje si¢ docieplenie $cian fundamentowych
styropianem AQUA EPS 120 gr. 12 cm o poziomie nasigkliwo$ci mniejszym niz 1 %,
2=0,032 W/(m-K). Docieplenie nalezy wykona¢ na glebokosci 1,50m ponizej poziomu terenu
urzadzonego przy budynku. Wykonujac wykopy liniowe nalezy te roboty prowadzic
odcinkowo nie dopuszczajac do odstoniecia faw fundamentowych na catej dlugosci Sciany.

6.2.3 Docieplenie $cian zewngtrznych ponad poziom terenu
W ramach zadania inwestycyjnego przewiduje si¢ docieplenie $cian elewacji
budynku ptytami styropianowymi gr. 15 em, A=0,032 W/(m'K). Docieplenic nalezy
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wykonaé stosujac materiaty stanowigce jeden kompletny system BSO np. system docieplen
firmy STO lub réwnowazny. Podezas realizacji rob6t nalezy zastosowaé kompletny
system ocieplenia posiadajacy aprobate ITB na NRO (nierozprzestrzeniajacy ognia-
rozumie si¢ system docieplenia nierozprzestrzeniajacy ognia zaréwno przy dzialaniu
ognia wewngtrz jak i od zewnatrz budynku). Nie dopuszeza sie laczenia systemow.

Przed ociepleniem wszystkie elewacje nalezy  przygotowaé poprzez
oczyszczenie, zmycie oraz  zagruntowanie. Wszystkie naroiniki  budynkéw  nalezy
ochroni¢ metalowym katownikiem. Powierzchnie osciezy nalezy ociepli¢ ptytami gr.
2,0em. Oscieze otworéw nalezy dodatkowo wzmocni¢. Okladzing nalezy okleié siatka
zbrojaca z wiokna szklanego, stosujac odpowiednie szerokosci zakladow. Krawedzie
otworéw zabezpieczy¢ podwojng siatka. Plyty ocieplenia mocowa¢ do $cian na klej
przewidziany przez producenta systemu ocieplenia. Plyty ocieplenia mocowaé dodatkowo
kotkami (tacznikami mechanicznymi) — ilo$¢ kotkéw i sposob klejenia nalezy ustali¢ zgodnie
z instrukcjg producenta systemu ocieplenia. Tlos¢ kotkéw nalezy zwigkszy¢ w gornej partii
elewacji i w pasach krawedziowych. Nie dopuszeza sie wypehiania spoin migdzy plytami
masg klejaca. Dolng krawgdz ocieplenia zabezpicczyé katownikami perforowanymi z blachy
aluminiowej. Jako warstwe ochronng dla izolacji nalezy zastosowaé siatke z widkna
szklanego zatopiona w kleju przeznaczonym do zatapiania siatki. Na tak wykonanym
podiozu nalezy wykonaé¢ gruntowanie elewacji oraz warstwe wykanczajaca z tynkéw
silikonowych barwionych w masie wg kolorystyki firmy STO lub innej réwnowaznej. W
poziomie przyziemia, do wys. ok. 3,00m od poziomu terenu, nalezy wykonaé¢ druga warstwe
zbrojong z siatki o gestosci 180 g/m2. Podezas wykonywania prac nalezy zastosowad
Jednolity system docieplen BSO.

6.2.4. Wykoriczenie strefy cokotu.

Wykoficzenie strefy cokotu nalezy wykonaé z tynku mozaikowego (tynk
dekoracyjny na bazie barwionego kruszywa kwarcowego gr. 2mm) wg kolorystyki
zaproponowanej w projekcie.

6.2.5.System orynnowania i obrobek blacharskich.

Wszystkie obrobki blacharskie nalezy wykonaé zgodnie ze sztuka budowlang z
blachy ocynkowanej gr. 0,6mm malowanej proszkowo w kolorze RAL 8019. Nalezy
zastosowac rynny ¢ 150mm oraz rury spustowe ¢120mm wykonane z blachy ocynkowanej gr.
0.6mm malowanej proszkowo w kolorze RAL 8019. Montaz rynien i rur spustowych nalezy
wykona¢ na prefabrykowanych hakach montazowych.

6.2.6.Podokienniki zewngtrzne.
Wszystkie podokienniki zewnetrzne nalezy wykonaé z blachy powlekanej gr.
0,6mm malowanej proszkowo w kolorze RAL 8019.

6.2.7 Instalacja odgromowa.

Wykona¢ instalacje odgromowa z preta ocynkowanego o $rednicy 8 mm w rurach
winidurowych o gruboéci écianki min. 5 mm (pod warstwa docieplajaca) i zamontowaé puszki
z PCV do zlgcz kontrolnych. Wykona¢ instalacje odgromowa z preta ocynkowanego o
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srednicy 8 mm na kominach budynku. Wykona¢ przewody uziemiajace pionowe i uziomy
poziome z bednarki ocynkowanej 25x4mm w wykopie o glebokosci 0,6 m. Instalacje
odgromowg nalezy prowadzic w pasach z welny mineralnej o szerokosci 1,0m. Po
zakonczonych pracach nalezy przedstawic protokoty z badan instalacji.

6.2.8.Daszki zelbetowe nad wejSciami.

W zwigzku z realizacjg robot termomodernizacyjnych daszki od spodu nalezy
wykonczy¢ klejem oraz tynkiem silikonowym. Daszek nalezy pokry¢ na nowo blacha plaska
ocynkowana gr. 0,6mm malowana proszkowo w kolorze RAL 8019 na rabek podwojny
stojacy. Wszystkie obrobki daszku nalezy wykonaé z blachy plaskiej ocynkowanej gr. 0,6mm
malowanej proszkowo w kolorze RAL 8019.

6.2.9.Docieplenie stropu.

Nalezy wykona¢ docieplenie stropu stosujge maty z welny mineralnej ukiadang na
przekladke gr. 10cm + gr. 12em A=0,038 W/(m'K). Przed wykonaniem docieplenia stropu
nalezy wykona¢ deratyzacje strefy poddasza. Podczas prac dociepleniowych stropu ze wzgledu
na bardzo mata wysokos¢ przestrzeni poddasza nalezy przewidzie¢ kontrole wykonania pracy
Z uzyciem kamery.

6.2.10.0paska 1 chodniki wokot budynku.

Wokot budynku nalezy wykona¢ opaske o szerokosei 0,5m z kostki betonowej
gr. 6cm w kolorze zblizonym do antracytowego. Kostke nalezy ulozy¢ z 1,5% spadkiem od
budynku na warstwie podsypki piaskowo-cementowej (4:1) gr. 5cm. Jako podbudowe nalezy
wykona¢ warstwe odsaczajaca gr. Scm z piasku i warstwe nosng gr. 10cm z thicznia 16,5-
31,5mm. Wszystkie migzszo$ci warstw zostaly okreslone w stanie luznym. W pasie 2m wzdhuz
elewacji fontowej nalezy wykona¢ chodnik z kostki betonowej szarej gr. 8cm. Kostke nalezy
ulozy¢ z 1,5% spadkiem od budynku na warstwie podsypki piaskowo-cementowej (4:1) gr.
5cm. Jako podbudowe nalezy wykona¢ warstwe odsgczajgca gr. Sem z piasku i warstwe nosna
gr. 10cm z thucznia 16,5-31,5mm. Wszystkie miazszosci warstw zostaly okreslone w stanie
luznym.

6.2.11. Kominy.

W ramach prac prowadzonych na dachu na kominach nalezy wykonac¢ warstwe
siatki na kleju a nastepnie natozy¢ wyprawe tynkarskg. Nalezy wykonac obrébki blacharskie
kominéw. W czasie wykonywania prac nalezy w kanatach wentylacyjnych wszystkich
komindw zainstalowaé kratki wentylacyjne na scianach pionowych kominéw oraz wykonad
obrobki blacharskie na czapach kominow. Podezas wykonywania prac przy kominach nalezy
zastosowa¢ styropian gr. 3, podwding siatke dociepleniowg a nastepnie nalozy¢é mase
tynkarskg w kolorze elewacji.

6.2.12. Podbitka.

W ramach zadania nalezy wykona¢ nad podcieniem wewngtrznym budynku nowa
podbitk¢ z blachy trapezowej TR 10mm gr. 0,6mm ocynkowanej malowanej proszkowo w
kolorze RAL 8019.
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6.2.13.Elementy stalowe na elewacji.
Wszystkie elementy stalowe (balustrady, uchwyty) na elewacji nalezy oczyscié

r¢cznie, zabezpieczy¢ poprzez podkiadowanie i nalozy¢ pedzlami dwie warstwy farby
epoksydowej w kolorze RAL 8019.

6.2.14. Pokrycie dachu.
W ramach zadania nalezy wykona¢ nowe pokrycie dachu. Uklad warstw na
dachu:
-blachodachdowka,
-tata 5,0x4,0cm,
-kontriata 2,4x4,8cm,
-wiatroizolacja, FWK,
-istnigjaca konstrukcja dachu.

Parametry blachodachowki:

-wysokos¢ przetloczenia: 25mmm,
-wysokos¢ profilu: 25mm,

-masa >4,7kg/m’

-grubos¢ powloki zabezpieczajacej: min 35um

Podczas realizacji prac nalezy wykonaé nowy wylaz dachowy o wymiarze 68x74cm z
przekryciem z poliwgglanu 5-komorowego posiadajgce aprobate¢ NRO.

7.WPLYW PROWADZONYCH PRAC NA SRODOWISKO

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra z dnia 9 listopada 2010 w sprawie
przedsiewzig¢ mogacych znaczaco oddzialywaé na Srodowisko z pozniejszymi zmianami w
wyniku realizacji projektowane] inwestycji, a nastepnie eksploatacji obicktu nie przewiduje sie
jakiegokolwick wplywu pogarszajacego stan Srodowiska naturalnego Ilub mogacego
spowodowac jego zachwianie.

8. ZAPEWNIENIE WARUNKOW NIEZBEDNYCH DLA NIEPELNOSPRAWNYCH.
Teren wokdt budynku jest przystosowany dla potrzeb o0sob niepetnosprawnych
poprzez dostep do czesci przyziemia.

9.WARUNKI PROWADZENIA PRAC.

9.1.Roboty ziemne.

Podstawowe zasady bhp wykonywania robét ziemnych:

- roboty ziemne musza by¢ prowadzone zgodnie z posiadang dokumentacia,

- przed przystapieniem do robot nalezy bezwrzglednie wyznaczy¢ przebieg instalacji
podziemnych, a szczegdlnie linii gazowych i elektrycznych,

- roboty w bezposrednim sgsiedztwie instalacji podziemnych nalezy prowadzic¢ szczegdlnie
ostroznie 1 pod bezposrednim nadzorem kierownictwa robot,

-w odleglodciach mniejszych od 0,5 m od istniejacych instalacji roboty nalezy prowadzi¢
r¢cznie, bez uzycia sprzetu mechanicznego narz¢dziami na drewnianych trzonkach,

- teren, na ktérym prowadzone sa roboty ziemne, powinien byé ogrodzony i zaopatrzony w
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odpowiednie tablice ostrzegajace,
-wykopy powinny by¢ wygrodzone barierami, ustawionymi w odleglosci co najmniej 1,0 m
od krawedzi,

- w przypadku prowadzenia robot na terenie dostgpnym dla 0séb postronnych wykopy nalezy
zakry¢ szczelnie balami

-wykopy waskoprzestrzenne i jamiste powinny by¢ zabezpieczone przez rozparcie $cian

- do wykonywania deskowarn stosowac nalezy jedynie drewno klasy I1I lub IV klasy,

- deskowanie zabezpieczajace wykop powinno wystawaé minimum 15 cm ponad krawedz
wykopu, w celu zabezpieczenia wykopu przed spadaniem gruntu, kamieni i innych
przedmiotow,

- deskowania rozbiera sie warstwami szerokosci do 40 ¢cm od dolu odpitowujgc stojaki w
miarg rozbierana scian,

- schodzi¢ 1 wechodzi¢ do wykopow mozna jedynie po drabinkach lub schodach,

- koparki powinny zachowa¢ odleglo$¢ co najmniej 0,6 m od krawedzi wykopdw

- nie dopuszczac, aby pomigdzy koparka a srodkiem transportowym znajdowali sie ludzie,

- samochody powinny by¢ ustawione tak, aby kabina kierowcy byla poza zasiegiem koparki,

- wytadowywanie urobku powinno odbywac¢ sie nad dnem s$rodka transportowego,
-niedozwolone jest przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek lub innego sprzetu,

- w przypadku koniecznosci dokonania jakichkolwiek prac w poblizu pracujacych maszyn
nalezy je bezwzglednie wylaczyc,

- niedopuszczalne jest skladowanie gruntéw w odleglosci mniejszej niz 1,0 m od krawedzi
wykopu odeskowanego, pod warunkiem ze obudowa jest obliczona na dodatkowe obcigzenie
odktadem gruntu; niedopuszczalne jest sktadowanie urobku w granicach prawdopodobnego
klina odlamu gruntu przy wykopach nieumocnionych. W przypadku osuniecia sie gruntu lub
przebicia wodnego nalezy wstrzymaé roboty, zabezpieczy¢ miejsce niebezpieczne i ustalié
przyczyne zjawiska. Do usunigcia usuwisk lub przebi¢ wodnych nalezy przystapi¢ niezwlocznie
po ustaleniu ich przyczyny i sposobu likwidacji. Gdy w czasie wykonywania robot ziemnych
zostang znalezione niewypaly lub przedmioty trudne do zidentyfikowania, roboty nalezy
przerwac, miejsce odpowiednio zabezpieczy¢ i niezwlocznie powiadomi¢ wiasciwe wiadze
administracyjne i policjg,

- w przypadku natrafienia na przedmioty zabytkowe, szczatki archeologiczne, nalezy roboty
przerwad, teren zabezpieczy¢ 1 powiadomi¢ whasciwy Urzad Konserwatorski,

9.2.Prace na rusztowaniach.

-Montaz rusztowan powinien by¢ wykonywany przez pracownikow przeszkolonych w tym
zakresie 1 ktorzy maja na to zezwolenie lekarza. Musi by¢ przeprowadzony zgodnie z
dokumentacja danego rodzaju rusztowania i pod nadzorem o0sdb upowaznionych do
kierowania robotami budowlano montazowymi.

-Rusztowanie powinno by¢ dopuszczone do uzytkowania dopiero po jego sprawdzeniu i
odbiorze przez nadzoér techniczny oraz potwierdzeniu jego przydatnosci do okreslonych robot
zapisem w dzienniku budowy dokonanym przez kierownika budowy.

-Nosnosé¢ podloza gruntowego na miejscu ustawiania rusztowania powinna by¢ nie mniejsza
niz 0,1 MPa. Rozstawy stojakdw nie powinny by¢ wigksze niz:

a) w kierunku réwnoleglym do $ciany, tj. podiuznie:

- dla rusztowan drewnianych — 2,50 m,
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- dla rusztowan z rur stalowych 2,0 m
b) w kierunku prostopadtym do sciany, tj. poprzecznie:

- dla rusztowan drewnianych 1,50 m,

- dla rusztowan z rur stalowych — 1,35 m

-Stezenia rusztowan przysciennych o wysokosci ponad 10 m nalezy mocowacé do stojakow i
rozmieszczac na catej dlugosci rusztowania w sposdb zapewniajacy nieprzesuwalno$¢ weztow.
-W pionie nalezy je umieszcza¢ w odstepach nie wigkszych niz 6 m. Konstrukcje rusztowania
nalezy kotwi¢ do $ciany. Sita w ciegnie kotwigcym nie moze byé wieksza niz 2.5 kN, a
odleglos¢ migdzy zakotwieniami nie powinna by¢ wieksza niz 5 m. Kotwy (haki) nalezy
wbija¢ w kolki drewniane osadzone uprzednio w Scianie na gleboko$¢ co najmniej 20 cm.
-Kazde rusztowanie przyscienne powinno mie¢ wydzielone miejsce do komunikacji pionowej
pracownikdw pracujgcych na rusztowaniu. Odleglos¢ miedzy sasiednimi  pionami
komunikacyjnymi dla pracownikdw nie powinna by¢ wieksza niz 40 m.

-Rusztowania nalezy wyposazy¢ w siatki zabezpieczeniowe oraz systemowe daszki
zabezpieczajgce przed upadkiem materiatu, narzedzi i innych elementow wykorzystywanych
podczas prac na poziom terenu.

-Konstrukcja wysiegnikow transportowych powinna zapewnia¢ przenoszenie obcigzenia
pionowego pieciokrotnie wyzszego niz obciazenie dopuszczalne i obcigzenie poziome od
naciagu liny.

-Do transportu materialtdw o masie wickszej niz 150 kg powinna byé wykonana wieza
wyciggowa jako konstrukcja samodzielna przylegajaca do konstrukeji rusztowania.
-Rusztowania usytuowanego bezposrednio przy drogach (ulicach) powinny mie¢ daszki
ochronne

nachylone w kierunku rusztowania pod katem nie mniejszym niz 400 do poziomu.

-Miejsca placu budowy, gdzie prowadzony jest montaz lub demontaz rusztowan oraz gdzie
wykonuje sie roboty na rusztowaniach, nalezy oznaczaé za pomoca tablic ostrzegawczych
umieszczonych na widocznych miejscach. Na rusztowaniach i wiezach wyciggowych powinny
by¢ wywieszone tablice informacyjne o dopuszczalnym obcigzeniu pomostdw rusztowania i
pomostu wyciaggowego.

- Robotnicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowan powinni mie¢ zalozone pasy
ochronne, ktore w czasie pracy musza by¢ przymocowane do stalych czesci budowli.

- Nie wolno montowa¢ ani rozbiera¢ rusztowan o zmroku bez sztucznego oswietlenia
zapewniajgcego dobra widocznos¢, w czasie gestej mgly lub ulewnego deszczu, podczas burzy
i silnego wiatru o predkosci przekraczajacej 10 m/s.

-Do budowy rusztowan nie wolno uzywac¢ drewna nickorowanego lub desek zrzynkowych.
-Deski pomostowe musza opierac sie na co najmniej 3 lezniach, a sztukowanie ich dozwolone
jest tylko na lezniach. Drabiny rusztowan drabinowych nalezy tak ustawia¢, aby obie nogi
spoczywaly na wspdlnej podktadcee z grubej deski.

-Przy rusztowaniach wiszacych zabrania sie umocowywaé wysuwnice jedynie za pomocg
zaklinowania. Laczenie dwoch rusztowan wiszacych za pomocg tzw. mostka i uzywania drabin
lub koztéw na tych rusztowaniach jest zabronione. Rusztowanie musi by¢ zabezpieczone przed
wahaniami.

- W rusztowaniach rurowych nie wolno zaklinowywad polaczen wezlowych prze wkiadanie
kawatkéw stali czy drewna miedzy rurg a jarzmo facznika. Rusztowania mogg byé¢ oddawane
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do uzytku po przejeciu protokélarnym stwierdzajagcym zgodno$é montazu z projektem i
warunkami technicznymi. Przyjmujac rusztowanie sprawdza sic w szczegdlnosci pionowosé
stojakow i poziomos¢ utozenia podhuznic i biezni, poprawno$é przymocowania do $ciany
budynku, prawidlowos¢ zalozenia ztaczy i dokrecenia $rub, zalozenia i uziemienia
piorunochrondéw oraz sprawdza sie, czy w poblizu rusztowania nie wystepuja niezaizolowane
przewody elektryczne.

-Przy stosowaniu wiez wyciagowych kazdy podnosnik powinien byé zaopatrzony w napis
okreslajgcy najwicksze dopuszczalne obcigzenie oraz stwierdzajacy dopuszezalnoéé lub zakaz
przewozu pracownikéw. Co dwa tygodnie powinien odbywaé sie przeglad wie bedacych w
ubyciu. Stan rusztowan powinien by¢ sprawdzany okresowo, zalenie od ich rodzaju,
obcigzenia i intensywnosci uzytkowania.

- Ponadio nalezy dokona¢ starannych ogledzin stanu rusztowan po dhuzszej przerwie w
robotach, po kazdej burzy, wichurze ulewie lub $niezycy. Rusztowania wiszace i na
wysuwnicach nalezy kontrolowaé codziennic przed rozpoczeciem robot. Nie wolno
pozostawia¢ na rusztowaniach materiatow lub narzedzi na noc, na dni $wigteczne lub na czas
dtuzszych przerw w robotach.

- Snieg z rusztowar powinno sie usuwac nawet wtedy, gdy nie uzywa sie ich, a to ze wzgledu
na dodatkowe obciazenie, gnicie drewna, rdzewienie gwoZzdzi i elementow stalowych.
-Zabrania sie zrzucania elementéw rusztowan przy rozbiorce. Na wszystkich rusztowaniach
powinny by¢ wywieszone tablice z podanym dopuszczalnym obcigzeniem pomostu.
-Rusztowanie powinno by¢ konserwowane.

-W czasie eksploatacji rusztowania powinny poddawane nastepujacym przegladom:

a) codziennie — przez brygadziste uzytkujacego rusztowanie,

b) co 10 dni — przez konserwatora rusztowania lub pracownika inzynieryjno-technicznego,

¢) doraznie — przez komisje z udzialem inspektora nadzoru, majstra budowlanego (kierownika
budowy) i brygadziste uzytkujacego rusztowanie.

-Przeglady dorazne nalezy przeprowadzaé¢ po silnych wiatrach, burzach, dhigotrwatych
opadach atmosferycznych i przed dopuszczeniem do wykonywania rob6t na rusztowaniach.
-Wyniki przegladu powinny by¢ wpisane do dziennika budowy. Materialy potrzebne do
wykonywania robdt nie moga by¢ gromadzone na pomoscie roboczym w ilosci przekraczajace;
dopuszczalne obcigzenie uzytkowe zmniejszone o 80 daN/m2.

-Pomosty robocze nalezy systematycznie oczyszczaé z odpadow materiatow budowlanych.

-W okresie zimy pomosty nalezy oczyszczac ze $niegu i lodu niezwlocznie po ich wystgpieniu.
-Podloze na ktorym ustawiane jest rusztowanie, powinno byé utrzymane w stanie
umozliwiajacym natychmiastowe odprowadzenie wod opadowych.

9.3. Roboty dekarskie.

Roboty dekarskie i blacharskie sg wykonywane recznie. Giéwne zagrozenia w trakcie tych
robot wynikaja z:

- wykonywania pracy na znacznych wysokosciach

- wykonywania czgsci robot na skraju dachu (obrbki blacharskie)

- poruszania sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu dochodzacym do 45°

-uzywania materialtow z ostrymi i wystajagcymi krawedziami

- uzywania prostych, czesto prymitywnych, urzadzen transportowych do podawania
materialéw na dach
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- stosowania materialdéw szkodliwych i goracych

- uzywania otwartego ognia do podgrzewania materialéw dekarskich (mas bitumicznych)
-wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych

- wykonywania prac zwigzanych z materiatami zawierajacymi azbest

- olsnienia spowodowanego odbiciem $wiatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe nalezy wykonywa¢ z uzyciem rusztowan pomocniczych. Bez uzycia
rusztowan mozna wykonywac roboty zwigzane z naprawami i roboty dekarskie. W czasie
wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptlaskich, ale w poblizu krawedzi dachu,
pracownicy musza obowigzkowo uzywaé sprzgtu ochrony indywidualnej przed upadkiem z
wysokosci  (np. paséw ochronnych) oraz dostosowanego do tych prac obuwia,
zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem. Podobnie nalezy chronié¢ pracujacych
na dachach stromych, gdzie pochylenie przekracza 20°, jezeli nie zastosowano rusztowan
ochronnych. Na dachach krytych materiatlami, ktorych wytrzymato$¢ nie zapewnia
bezpiecznego przebywania na nich pracownikow (np. eternitem, dachowka), nalezy ukfadac
przenosne pomosty zabezpieczajace.

Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed przesunieciem.
Przy prowadzeniu robot dekarskich na dachach ptaskich, nie osfonigtych attyka lub balustrada,
nalezy stosowac¢ bariery ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe sg
powszechnie stosowane i stuza do ogrodzenia stref niebezpiecznych na budynku. Nalezy je
montowac w odleglosci co najmniej 1 m od krawedzi dachu.

Transportowanie materialdw dekarskich na dach jest dopuszczalne z uzyciem wysigegnika
krzakowego, pod warunkiem, ze wysiggnik bgdzie pewnie zamocowany na dachu w sposdob
gwarantujacy stabilnosé, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajaca spadnieciu liny. Pracownicy
obstugujacy wysiegnik maja obowigzek uzywania srodkéw ochrony indywidualnej: pracownik
na dachu - sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci, a ciggngcy Line na dole - helmu
ochronnego. Kotly i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych mogg
by¢ wypehione najwyzej do 3/4 ich wysokosci. Pojemniki stuzgce do transportu powinny by¢
zamykane w sposdb zabezpieczajacy przed wylewaniem sie goracej smoly, lepiku itp. Na czas
wykonywania robot dachowych, w miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotow z
wysokosei, nalezy wyznaczyé strefe niebezpieczna, odpowiednio ja ogrodzi¢ i oznakowaé.
Strefa taka powinna migé szeroko$¢ co najmniej 1/10 wysokosci budynku (nie mniej niz 6 m).
Jedli ponad dachem lub w poblizu przebiega energetyczna linia napowietrzna, nalezy
bezwzglednie przestrzegaé zakazu pracy w strefie niebezpiecznej. Odleglosé stanowiska pracy
od linii zalety od napiecia w niej wystepujacego. Najmniejsze dopuszezalne odlegtosci, zgodnie
z wymaganiami przepiséw bhp. Wejscia do budynkow zamieszkalych lub bedacych w toku
budowy nalezy zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Roboty dekarskie i blacharskie powinny
by¢ wykonywane przez pracownikow przeszkolonych w tym zakresie i ktérzy maja na to
zezwolenie lekarza

9.4. Prace na wysokosci

Prace na wysokosci naleza do prac szczegdlnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest
bardzo czesta przyczyng wypadkéw, na ogdt ciezkich lub smiertelnych. Dlatego podczas
réznego rodzaju robot budowlanych, bardzo czgsto wykonywanych na wysokoscei, musza by¢
zachowane wyjatkowe $rodki ostronos ci z uwagi na duzy stopi¢ zagrozenia zdrowia 1 zycia
pracownikow. Praca na wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny
pracy z pdzn. zm. (tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r., nr 169, poz. 1650) jest praca wykonywana na
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powierzchni znajdujacej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m nad poziomem podlogi lub ziemi.
Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezalenie od wysokosci, na jakiej
sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:

1) oslonigta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m pelymi $cianami lub
scianami z oknami oszklonymi,

2) wyposazona jest w inne stale konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokosé powyzej 1.0 m nad poziomem podlogi lub
ziemi, na ktorych w zwigzku z wykonywana praca mogg przebywaé pracownicy, lub tuzacych
jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady skladajace sic z poreczy ochronnych
umieszczonych na wysokosci ¢o najmniej 1,1 m i kraweznikow o wysokosci co najmniej 0,15
m. Pomigdzy porgecza i krawgznikiem powinna byé umieszczona w polowie wysokosci
poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb uniemozliwiajacy wypadniecie
0s0b. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie
tego typu balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowa¢ inne skuteczne $rodki ochrony
pracownikow przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw
wykonywania pracy. Prace na wysoko$ci powinny byé organizowane i wykonywane w sposob
nie zmuszajacy pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na
ktérym stoi. Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach nie
przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie
wymagajacych od pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciala grozgcej upadkiem z wysokosci, nalezy
zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byly stabilne i zabezpieczone

przed nie przewidywana zmiana pofoZzenia oraz posiadaty odpowiednia wytrzymalo$é

na przewidywane obciazenie,

2) pomost roboczy spetniat nast¢pujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajaca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych
materiatdow,

b) podioga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementow konstrukcyjnych
pomostu,

¢) w widocznym migjscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego
poziomu podlogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w
szczegolnosci:

1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,

2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i1 odpowiednia ich wytrzymalo$¢ na przewidywane
obcigzenia,

3) przed rozpoczgciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w
trybie okreslonym w odrebnych przepisach. Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny
spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich
Normach.

Przy pracach na: stipach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach
budowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach

na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub
podiogi nalezy w szczegdlnoscei:
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1) przed rozpoczeciem prac sprawdzié stan techniczny konstrukeji lub urzadzen, na ktorych
maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos$é na przewidywane obcigzenie
oraz zabezpieczenie przed nie przewidywana zmiana polozenia, a takze stan techniczny statych
elementow konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac,
sprzgtu chronigcego przed upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczefistwa z linka
bezpieczenstwa przymocowana do statych elementow konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z
pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.).
3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikow hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na

wysokosci.
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